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"WIR KONNEN NICHT NUR KOCHEN ... NEIN ... WIR ROCKEN"

Die moderne Kiiche besteht heutzutage schon lange nicht mehr nur aus einem
guten Kochbuch und frischen Zutaten. Auf die Wiirze kommt es an. Und diese steht
bei den Frishinators an erster Stelle.

Chili zum Fruhstiick und den Pfeffer im Gepack: Energiegeladen und geradeaus,
dreckig und direkt mit der gewissen Priese Witz verpackt in deutschen Texten aus
dem Kochjargon. So schneiden Euch die Kochprofis ihre Kochrock-Show durch den
Koérper. Einzigartig nicht ohne Grund, denn wer sonst bewegt sich im Genre ...

AL HIROLIZ

Die Band besteht seit Anfang 2005, und seit Ende 2006 wird regelmaBig live gerockt.
Das Repertoire der Band umfasst zurzeit tiber 30 eigene Kompositionen. Tendenz
stets wachsend. lhre treibende Rockshow bringt die Stimmung zum Kochen, da die
Besucher die Songs verstehen und mit einbezogen werden.

Achtung !!! - Diese Show ist scharf gewiirzt. Last sie Euch nicht entgehen.

Mitglieder
JACKY THIESS (KOCHBACK VOCAL)

GARY KING BRSATIC (KOCHBASS / VOCAL)
D.D. THIESS (KOCHGUITAR / VOCAL)
STEFAN POLLANKA (KOCHDRUMS / VOCAL)
MC CZINK (KOCHEFFECTS & LIGHTS)

KOCHROCK DISCOGRAFIE:

“KOCHROCK “ ... best.# 100307 (Mé&rz 2007)

“KONNEN NICHT NUR KOCHEN “ ... best.# ST010508 (Mai 2008)
“INVASION “ ... best.# ST090909 (September 2009)

Bandkontakit:
Frishinator-info@gmx.de
http://www.myspace.com/frishinators

STEFAN POLLANKA
Mobil - 0151 18681474
0.

D.D. THIESS
Mobil 0174 1452187
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